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THE ROTARY CLUB OF PORT NAGOYA 

Weekly Report    

名 古 屋 み な と 

IMAGINE ROTARY  イマジンロータリー   R.I．会長 ジェニファー・E・ジョーンズ 

                                 

2022～2023

９9 

 

承 認 1966年 5月 12日 例会日 金曜日 12：30 

例会場 名古屋マリオットアソシアホテル 

事務局 TEL 052-221-7020 FAX 052-221-7023 

 E-Mail office@portnagoya-rc.com  

 URL http//www.portnagoya-rc.com 

会 長 髙村 芳行   幹 事 三枝樹 明道 

広報・雑誌・会報委員長 橋本 美穂 

 

第2640 回例会 №10 

2022 年(令和 4 年)9 月 16 日(金) 晴 

「我らの生業」 

敬老例会 

出席報告 

会員 55 名 中 出席 45 名 出席率 81.81％  

○ゲスト   長谷川 三郎様 

ニコ BOX 

 
(長谷川様ようこそ)        三枝樹幹事 

(敬老例会、お祝いありがとうございます) 

                 山田(胖)君 

(お祝いありがとうございます)     酒井君 

(敬老のお祝いありがとうございます)  中村君 

(トラグルメ会、山内会長、加藤幹事ありがとう 

ございました)            杉江君 

(お祝いありがとうございます)      菅君 

(敬老のお祝いありがとうございます。先日のト

ラグルメ会ありがとうございました)加藤(茂)君 

(先日のトラグルメ会ありがとうございました) 

山川君 

(敬老を祝っていただきありがとう！)  渡辺君 

(先週の家庭集会 B グループでは大変ありがとう 

ございました。山田章博君、当日は家まで送って 

頂きありがとうございました。敬老例会、お祝い 

ありがとうございます)       山田(豊)君 

(お祝いありがとうございます)     遠藤君 

(やっと長谷川様をお連れできました。皆様よろ 

しくお願いします)          福西君 

 

                          

本日合計     43,000 円 

        累  計     698,000 円 

会長欠席のため、岩佐副会長による点鐘 

伝達      マルチプル・ポール・ハリス・フェロー 

                 福西 康和君 

                 

委員会報告   クラブ公共イメージ向上委員会 

                 橋本 美穂さん 

                 

mailto:office@portnagoya-rc.com
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幹事報告         三枝樹 明道君 

①か茂免での夜間例会で、男性用の扇子の忘れ物 

がありました。事務局でお預かりしています。 

 

②10 月 22 日、23 日の青森への家族旅行会は、 

10 月 21 日の例会変更となっております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

敬老の日を迎えられる会員様 

心からお祝いを申し上げます 

 

名誉会員  杉浦 弘 

山 田    胖   酒 井    優 

中 村 吉 夫   早 瀬 鎌 行 

岩 佐 信 機      渡 邊 健 壱 

山 田   豊   遠 藤 武 夫 

高 橋 勝 也   菅   栄 

加 藤 茂 春   （敬称略） 

   

会長 お祝の言葉  

代読   幹事 三枝樹明道君 

本日、私は抗がん剤、治療入院の為、欠席させて 

頂いておりますが、どうしても、一言 敬老メン 

バーの方々にお祝いの気持ちをお伝えしたく幹事 

の三枝樹君に代読をお願いしました。 

 

皆さん、こんにちは。本日は、敬老例会です。 

この、みなとロータリークラブに多大なる貢献 

をされ、歴史と伝統を築いてこられた大先輩に対 

して、尊敬の念を禁じ得ません。本当にありがと 

うございます。 

 先輩方が守ってこられた、この素晴らしい歴史 

と伝統を汚す事なく、名古屋みなとロータリーク 

ラブの飛躍と発展に努めてまいります。 

これからも末永く、時には檄を飛ばし温かく見守 

ってくださいます様お願いを申し上げ、お祝いの 

言葉とさせていただきます。 

尚、本日、敬老メンバーの方々へご用意させて頂

きましたお品は、大阪の花錦戸の昆布です。昔か

らコブはよろコブと言われ、お祝いの品とされて

います。これを食し、皆さんが楽しく健康で長生

きして頂きます事を切に願っております。本日は

誠におめでとうございます。 

お祝いの言葉         橋本 美穂さん 

 

本日は、敬老のお祝いをして頂き ありがとうご

ざいます。 

私事でありますが、格式あるロータリークラプに

入会して 28 年目になりますが、その時は、私は

47 才でありましたが、敬老のお祝いは、6 5 歳 

であり 70 歳・75 歳とだんだんとのびてきまし

た。私も いよいよ、敬老会の仲間入りです。 

ある雑誌に、60 歳過ぎてから「老ける人」「老け 

ない人」老化を遅らせる健康習慣が大事だと言い 

ます。 

「人生 100 年時代」といわれる現代、60 代は折 

り返し地点をすぎたばかり。 

まだ現役でバリバリ働くぞという人もいれば、 

早期定年退職をして新しいことを始めようと思っ 

たり、現役を引退してのんびりとした老後を楽し 

みたいと考えている人もいるでしょう。いずれに 

しても、こうした第二の人生を謳歌するために 

は、心身ともに健康でいることが必要不可欠であ 

敬老の日というのは、「お年寄りを敬い、長寿を

祝う日」だそうです。 

しかしながら、この「老」という文字は、本日こ 

の日をお迎えになられた方々には全く当てはまり 

ません。なぜなら、いつも若々しく、見習うこと 

ばかりだからです。調べてみると「大先輩を敬い 

、感謝を伝える日でもある」という言葉が出てき 

ました。この表現が今日この日を迎えられた先輩 

方に最もふさわしいと感じました。そこで私は会 

員代表として「ありがとうございます。これから 

もよろしくお願いいたします。」という言葉を贈 

らせていただきます。 

これからも例会でご一緒できるのを楽しみにして

おります。  

お礼の言葉           加藤 茂春君 
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お礼の言葉          菅  栄君 

 

き起こし、人の健康を侵すことも予想されます。 

地球の健康 「プラネタリーヘルス」といいます

が、地球の健康を保持するためには異常気象の原

因となる CO2 の削減、食料難による健康被害

（ウクライナの戦争による小麦不足など政治的問

題も含め多くの原因が絡んでいますが）今後は地

球健康を考えなくてはならない時代のようです。 

現在第 7 波で医療崩壊？ともいわれましたが、こ

の程度の状況で収まっているのは、会員の河野先

生率いる名古屋掖済会病院の奮闘、努力、ロータ

リーでいう超我の奉仕に他ならないと思われま

す。心より感謝、敬意を表します。 

私も可能な限り発熱外来 コロナワクチン接種に

協力していきたいと思っています。先のことは判

りませんが、健康に留意して今後もみなとロータ

リークラブメンバーでありたいと思っていますの

でよろしくご厚誼のほどお願い申し上げます。 

本日は敬老のお祝いありがとうございました。 

新入敬老会員となりました。 

本日はお祝いいただき有難うございます。 

恒例により御礼のあいさつを新会員の加藤茂春さ

んと 2 人でさせていただきます。1947 年 1 月生

まれで戦後のベビーブームの先駆け、今風では後

期高齢者に属することになります。この場に立つ

と 15 年ほど前に敬老例会に卓話をさせていた頂

いたことを思い出します。 

それが本日は敬老を祝っていただく側になり、月

日の流れの早さを時間しています。その卓話で長

寿は個人の健康意識、健康管理の高まり、我が国

の社会保険制度、加えて医療人による犠牲的？献

身的労働によるものとお話しさせていただきまし

たが、2 年 6 ケ月に及ぶ新型コロナ感染の流行を

考えると、個人の健康管理や保険制度の充実だけ

では健康の維持はむつかしいのではないか？コロ

ナ、エボラ 新型インフルエンザなどの感染症が

次から次と発症して来ていますが、多くは人類 

の歴史、科学の進歩などによる自然環境の破壊？

本来人との接触する機会がなかった動物に寄生す

るウイルス、細菌が原因で（多くがサル、こうも

り）から人に感染症を発症させるようになったの

が原因です。地球温暖化による南極、北極 永久 

凍土の氷が解けて、封印されていたウイルス、細 

菌がコロナウイルスのようにあらたな感染症を引 

ることは言うまでもありません。 

現代、日本人の平均寿命は、女性が 87.74 歳、 

男性が 81.64 歳と過去最高を更新し続けていま 

す。これから医学の進歩によって、平均寿命はま 

すます伸びていくことでしょう。 

一方で、日常生活が制限されることなく生活でき

る期間とされる健康寿命は、女性が 75.68 歳、 

 男性が 72.68 歳と、平均寿命とは 9~12 年も 

開きがあります。 

さらにこれらは平均値であって、 実際はもっと 

若くから寝たきりになってしまったり、ロータリ

アンでは、たくさんの皆様が 90 歳以上になって

も第一線で活躍している人も珍しくありません。 

私は 一生現役、定年しないことが老けない生活 

習慣だと思います。今後とも仕事とロータリー 

活動に慢心していきます。  

ありがとうございました。 
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月 日 今後の例会予定 

9 30 
卓話 

17F「コスモス」 

10 

7 
港友例会 

16F「アイリス」 

14 休会 

21 
例会変更 

家族旅行会 10/22～23 

28 
卓話 

17F「コスモス」 

11 

4 休会 

11 
例会変更 

地区大会 11/12～13 

18 
港友例会 

17F「コスモス」 

25 休会 


